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Klik op deze link om de

vragenlijst te openen

Hardlopen
met reuma -
Online
vragenlijst

Een korte vragenlijst gericht
op percepties, verwachtingen en

ondersteuningsbehoeften ten aanzien
van hardlopen met ontstekingsreuma
van zorg- en sportprofessionals.
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Specifieke informatie

Invullen kost 5-10 minuten en uw gegevens worden
volledig anoniem verwerkt.

Doel:

Het doel van dit onderzoek is om inzicht te krijgen in de
percepties, verwachtingen en ondersteuningsbehoeften
ten aanzien van hardlopen met ontstekingsreuma van
zorg- en sportprofessionals. Hiermee willen we in de
toekomst bijdragen aan onderbouwde adviezen over
hardlopen met ontstekingsreuma en ondersteuning op
maat.

Voor wie:

Reumatologen, verpleegkundig reumaconsulenten,
sportartsen fysiotherapeuten, oefentherapeuten,
podotherapeuten en hardlooptrainers die werken met
mensen met ontstekingsreuma.

Door wie:

Deze vragenlijst is ontwikkeld door onderzoekers van de
hogeschool Inholland, het Amsterdam UMC, Reade en
de hogeschool Saxion.
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