
Verpleegkundigen, verzorgenden, praktijkondersteuners en verpleegkundig specialisten hebben een
belangrijke rol in de zorg aan cliënten met osteoporose. Lopen zij tegen knelpunten aan in hun handelen
bij deze cliënten? Hoe kunnen deze knelpunten aangepakt worden?

Meer weten? Groot, K. de, Verest, W., Donker, G. en Francke, A. Verpleging en
verzorging bij mensen met osteoporose en fractuurrisico: een
knelpuntenanalyse. Utrecht: Nivel, 2019.

© 2019 Nivel, Postbus 1568, 3500 BN Utrecht
 
 

Onderzoeksmethoden

Internationaal
literatuur-
onderzoek

Interviews met
cliënten en
professionals

Vragenlijst-
onderzoek onder
professionals

Expert-
bijeenkomst
met
professionals

Dit project is mogelijk gemaakt door:

Adviezen

Aandacht Kennis Richtlijn
weinig aandacht
voor
osteoporose als
mogelijke
oorzaak van
fractuur
weinig aandacht
voor
preventieve
maatregelen
weinig aandacht
voor gevolgen
van ziekte

kennistekort
over
risicofactoren
en signalen
kennistekort
over
preventieve
maatregelen
kennistekort
over ziekte
kennistekort
over medicatie

geen duidelijke
richtlijn
beschikbaar
voor
verpleegkundige
en verzorgende
professionals

Ontwikkel een landelijke
richtlijn voor verpleegkundige
en verzorgende professionals

Geef aandacht aan
implementatie van richtlijn en

pak de kennistekorten aan

Beïnvloed beleid en zorg voor
goede samenwerkingsafspraken

Beleid
schotten in
financierings-
stelsel
belemmeren
uitvoering van 

 preventieve
taken
onduidelijke
samenwerkings-
afspraken

Verpleging en verzorging bij mensen met osteoporose en
fractuurrisico: een knelpuntenanalyse 

Neem contact op met k.degroot@nivel.nl

U vindt deze publicatie en alle andere Nivel-publicaties via
www.nivel.nl/publicaties. De gegevens van onze publicaties mogen met
bronvermelding worden gebruikt.

Onderzoeksresultaten: de knelpunten


