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Casuistiek decubitus
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TIME

- T: Tissue (weefsel)

> | Infection (infectie)

- M: Moisture (vochtbalans/exsudaat)
- E: Edge (wondranden en omgeving)
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Casus

~> /8 jarige man
- Parkinson, DMZ2 en cognitieve
achteruitgang




\Welk categorie decubitus is dt? . Wes
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Categorie decubitus

- Categorie 1: Niet wegdrukbare roodheid bij intacte huid

- Categorie 2:Verlies van een gedeelte van de huidlaag of blaar

- Categorie 3: Verlies van een volledige huidlaag (vet zichtbaar)

- Categorie 4: Verlies van een volledige weefsellaag (spier/bot zichtbaar)

4B




Behandeling

- Drukontlasting

- Wondbehandeling

- Voeding

- Voorlichting / zelfmanagement
- COVID-periode



Als de wondgenezing vooruit gaat, dan kun je de . Wes
hiel meer belasten?

112

Onjuist
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\/ervolg

> Twee maanden later
- Toename geur, en pijn

- Verandering van wondbed (kleur) en
diepte
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Behandeling

- Drukontlasting

- Operatie (debridement)
-~ Wondbehandeling



De vochtigheid van een wond kun je bepalen
aan de hand van:

108
11 e
Hoe vochtig Het Door met een
de wond eruit wondverband gaas overde
Ziet datjeer wond te
vanaf haalt vegen
Inspecteert
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\/ervolg (1 maand
later)

- Toename van avitaal weefsel
- Drukontlasting
- Wondbeleid aangepast

- 5 maanden later wond volledig
genezen




Calcaneum

- Grootste bot van de voet
- Plantair 18mm dik weefsel
-> Hiel 0.64mm dik weefsel
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Casus 2

- (2 jarige vrouw
> COPD Il, NAH na TS poging

- bekkenfractuur (conservatief) waarna
opname verpleeghuis

> Rookt




categorie decubitus is dt? ... Wes
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Categorie 3 Categorie 4 Verlies vaneen Vermoedelijke diepe
volledige huid- of weefselbeschadiging
weefsellaag. Diepte Diepte onbekend
onbekend




\\Velke necrose-oplossende verbandmaterialen
ken je?

enzymatische necrose oplo

alginaat ...
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Presentatie op SEH




Wes
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Na debridement op OK




Het ingezette wondverband moet de . Wes
wondbodem raken?
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Ja, want dit Ja, want dan Nee, dan Krijg
stimuleert de voelt de je juist meer
. e e s i
wondgenezing zorgvrager druk




Casus 3

- 68 jarige vrouw met
mammcarcinoom

- Opname in ziekenhuis
- Chemotherapie
- Erg verzwakt

|

2 J b

Erasmus MC

Universitalp Medisch Cantrum Rotlerdam
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\Welk categorie decubitus is dt? .. Wes

Bem 1

Erasmus ﬂ_
= o {'.._n A

Combinatieletsel
(decubitus enlAD)
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\Waarom onderscheid decubitus en |AD?

- Juiste preventieve maatregelen
~> Juiste (wond)behandeling




Decubitus Incontinentie dermatitis

Qorzaak

"

Druk- en schuifkrachten Vocht

Locatie

Ter hoogte van botuitsteeksels Meestal niet op botuitsteeksels maar in
huidplooien, bilnaad, perianaal, e.d.

Vorm Beperkt tot éen plek, Diffuse en verschillende opperviakkige
circulaire/regelmatige wonden plekken, kopieletsel
Diepte Van opperviakkig tot diep Opperviakkig (gedeeltelijke dikte van de huid)
Necrose Kan aanwezig zijn Afwezig
Randen Scherp afgelijnd Diffuse, onregelmatige randen
Niet scherp afgelijnd
Roodheid Niet-wegdrukbare roodheid Wel- of niet-wegdrukbare roodheid
Egaal Niet egaal

Roze of witte omgevende huid

\Verschil |IAD en decubitus
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Behandeling

- Incontinentie-management

- Drukontlasting
- Wond- en huidbehandeling
- Voorlichting / zelfmanagement




Hoe zou jij deze wond verzorgen?

65

Schuimverband Zinkoxide Barriere creme
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rasmus MC

pMedisch Centrum Rotterdam

plwersi1ai

5 dagen later




Casus 4

- /8 jarige vrouw opgenomenin de GGZ
> Mobiel met rollator
- 8 weken bestaand ulcus




\Welk categorie decubitus is dt? . Wes
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Categorie Categorie Categorie Categorie
1 2 S 4




Behandeling

- Drukontlasting (vilt)
- Wondbehandeling
> Compressietherapie
- Voeding

- Voorlichting / zelfmanagement




4 weken later
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Behandeling

- Wond oppervlakkig, zelfs hypergranulatie

- Wondbeleid aangepast
- Doorgaan drukontlastig
- o weken later genezen
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Nog vragen?

chat




