
Titel en inhoud workshops jubileumcongres 2025 

Spreker: Paul Gundlach 

Paul Gundlach is Verpleegkundig Specialist Klinische genetica in het Erasmus MC en 
auteur van het onlangs gepubliceerde boek 'Het land van de kunstnier', dat hij schreef 
samen met Herman Broers. 

Titel: Land van de kunstnier 

Inhoud: 

Paul zal vertellen over zijn onlangs gepubliceerde boek 'Land van de Kunstnier' dat iedere 

deelnemer aan dit jubileumsymposium ontvangt. Hoe hebben het vakgebied dialyse en 

nefrologie en het beroep van dialyseverpleegkundige zich ontwikkeld gedurende de 

afgelopen 80 jaar? Ook zal hij stilstaan bij het ontstaan van onze vereniging. 

 

Trainer: Ilona Eichhorn 

Ilona Eichhorn heeft 21 jaar (internationale) ervaring als coach, trainer en 
gespreksleider en is auteur van het boek “Presenteren als een Leeuw”. Haar stijl is 
scherp met een glimlach. Op praktische wijze geeft zij mensen inzicht in technieken 
waarmee belangen beter behartigd en afgewogen kunnen worden. De tips, tools en 
technieken zijn niet standaard maar passen bij de persoon.  

Titel workshop: Spreek je uit! 

Inhoud: 

"Never be afraid to raise your voice for honesty and truth and compassion. If people 
all over the world would do this, it would change the earth." – William Faulkner 
 
Durft jij een rebel te zijn als het nodig is?  Hoe neem je anderen mee zodat het niet bij 
woorden blijft? Hoe kaart je zaken aan om de kwaliteit van de zorg te verbeteren? Deze 
en anderen vragen komen op een speelse en interactieve manier aan bod tijdens de 
workshop ‘’Spreek je uit!’’. Op aansprekende wijze komen de volgende onderwerpen aan 
bod:  
  

•      Psychologische verklaring waarom iets aankaarten lastig kan zijn 
•      Het overtuigen en meenemen van anderen 
•      Strategisch onderbouwen van een mening of gevoel 
•      Krachtig positie pakken 
•      Stem en houding als bron van gezag 
•      Communiceren op verschillende niveau’s 

  



Tijdens de workshop worden de deelnemers uitgedaagd om actief mee te doen zodat zij 
zelf kunnen ervaren hoe het is om zich uit te spreken 
 

Trainers: SIG PD (3/10 Sanne Borremans, Bettie Hoekstra, 9/10 Mona Bekkers, Suzanne van 
Beenen en Anneke Hoogsteen) 
 
Titel workshop: Van huid naar poort, de do’s en don’ts in de dagelijkse praktijk. 
 
Inhoud: 

Aan de hand van een presentatie nemen we je mee in de laatste richtlijn en ontwikkelingen 
t.a.v. de zorg rondom de huidpoort van de PD katheter. 

Daarnaast wordt met foto’s en casuïstiek ingegaan op de dagelijkse praktijk. Wil je zelf 
praktijkervaringen delen of bespreken t.a.v. de huidpoort, mail dit dan naar de SIG PD voor 15 
september 2025. pdwerkgroep@gmail.com 
We hopen je te zien op de scholing. 
 

Spreker: SIG Diabetes en Nefrologie (Ingrid de Vries) 

Titel workshop: Diabeteszorg op de dialyseafdeling 

Inhoud: 

Tijdens deze presentatie/ workshop zal aan de hand van casuïstiek worden ingegaan op 
de belangrijke aandachtspunten bij dialysepatiënten met diabetes, zoals 
bloedglucoseregulering en voetzorg. Er is ook ruimte om eigen casuïstiek in te brengen. 

 

Spreker: SIG Vaattoegang 

Titel workshop: In's en Out's van de shunt 

Inhoud:  

In deze workshop kun je jouw kennis over shuntzorg weer eens flink opfrissen! In 
verschillende casuïstiekbesprekingen zal de focus gelegd worden op de verschillende 
typen shunts en mogelijke complicaties. Je leert welke verpleegkundige diagnostiek jij 
kunt toepassen om vroegtijdig shuntcomplicaties te kunnen opsporen.  

Spreker: Job Huussen 

Job Huussen is al 21 jaar internist/ nefroloog in het Slingeland Ziekenhuis in Doetichem. 
Hij sprak al 2x eerder op een BENN-scholing en staat bekend om zijn heldere uitleg over 
ingewikkelde ziektebeelden. 



Titel lezing (ochtend): Medicatie en dialyse 

Dialysepatiënten zijn grootverbruikers van medicatie. Behalve medicatie specifiek bij 
dialyse, gebruiken deze patiënten ook veel medicatie in verband met co-morbiditeit die 
samenhangt met het eindstadium nierfalen. Daarnaast komen medicatiefouten vaak 
voor bij dialysepatiënten. Verder kan dialyse de farmacokinetiek van geneesmiddelen 
beïnvloeden en zo effect hebben op de werking en de veiligheid van geneesmiddelen. 
Als dialyseverpleegkundige is het belangrijk om op de hoogte te zijn van medicatie die 
jouw patiënten gebruiken om zo goed te kunnen voorlichten, begeleiden en toedienen. 

Titel workshop (middag): casuïstiekbesprekingen 

Inhoud:  

Fris jouw nefrologische kennis op met nefroloog Job Huussen. Hij zal je meenemen 
door verschillende casuïstiek. 

 

Spreker: Emma Agricola 

'Emma Agricola is één van de jongste inclusie- & diversiteitsprofessionals van 
Nederland en zelf onderdeel van Generatie Z. Ze doet doorlopend onderzoek naar 
generatiediversiteit op de werkvloer, krijgt energie van het slaan van bruggen tussen 
verschillende generaties en hostte de succesvolle podcast ‘van A tot (Gen) Z’. Ze gaf al 
honderden workshops en trainingen rondom multigenerationele samenwerking in 
binnen- en buitenland en leidde o.a. het Young Female Leaders programma van het 
Professional Women’s Network Amsterdam. In 2025 verschijnt haar boek ‘Expeditie 
Generatie’ bij uitgeverij Thema.' 

Lezing (ochtend): ‘van Boomer tot Zoomer – benut het potentieel van 
generatiediversiteit‘ 

In deze lezing verkennen we op een leuke, interactieve en praktische manier het 
veelbesproken fenomeen van verschillende generaties op de werkvloer. We starten bij 
het begin en gaan op een wetenschappelijk verantwoorde doch concrete manier in op 
vragen als: bestaan er eigenlijk wel verschillende generaties? Wat is nu de zin maar ook 
de onzin achter generatieverschillen? En wat zijn de rollen van verschillende generaties 
op de werkvloer? 

Deze lezing dient als fundament voor de workshops rondom generaties, die 's middags 
volgen. 

Trainer: Emma Agricola 

Titel workshop (middag): Generatieverschillen op de werkvloer 



Inhoud: Ga je mee op Expeditie Generatie?’ 

Doe in deze workshop concrete tips, tricks & tools op omtrent effectief samenwerken 
met álle generaties op de werkvloer. We gaan met verschillende werkvormen, uit het 
boek Expeditie Generatie (van trainer Emma Agricola), aan de slag om samen verder te 
verdiepen op dit onderwerp. Ook is er ruimte voor het delen van casussen omtrent 
generatiediversiteit vanuit de deelnemers zelf, dus denk daar vooral vast over na als je 
je inschrijft voor deze workshop. We sluiten af met een aantal van de meest effectieve 
best practices en tips, tricks & tools om actief te verbinden met generaties op de 
werkvloer. 

Bij inschrijving voor deze workshop is deelname aan de ochtendlezing van Emma 
Agricola verplicht, aangezien deze hier qua inhoud op voortbouwt. 

 

Spreker: Mualla Kaya 

Mualla Kaya is theologe en werkt als geestelijk verzorger in het UMC Utrecht. Wanneer 
in het organiseren van de zorg de aandacht naar patiënt en ziekte gaat, houdt zij de 
mens en zijn verhaal in het oog. Zij sprak al eerder op een BENN-scholing over 
cultuursensitieve zorg. Deze keer is er meer ruimte voor interactie met de deelnemers. 

Titel workshop: Cultuursensitieve zorg 

Inhoud: 

In deze workshop gaat Mualla Kaya de aandacht vestigen op de toenemende diversiteit 
binnen de zorg. Hierbij zal Mualla de Structuren theorie van David Pinto gebruiken voor 
duiding. 

De workshop biedt je inzicht in de culturele- & religieuze leefwereld van de patiënt en 
helpt je bewust worden over de eigen cultuurgebonden normen, gedrag en 
communicatie. De opgedane kennis en het vergrote bewustzijn dragen bij aan je 
zorgpraktijk, bijvoorbeeld bij het afnemen van intakes, bij de manier van bejegenen en 
begeleiden. 

Tijdens de workshop is er ruimte om je vragen, behoeften en dilemma’s uit je werk te 
bespreken. Het inbrengen van eigen casuïstiek wordt zeer gewaardeerd. 

 

 


