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Maak seksuele
gezondheid

bespreekbaar

Vragenkaartjes

Bespreek met collega-zorgprofessionals de vragen en het doel daarvan.
Maak bijvoorbeeld gebruik van de kaartjes in een overleg of tijdens de koffiepauze.

Tip: bekijk ook de stellingen van ZonMw, Rutgers en Vilans via
www.zorgvoorbeter.nl/kennis-delen/tools/werkvorm-prikkelende-stellingen




Wat versta je
onder seksualiteit?




Uit een onderzoek onder mensen

met kanker blijkt dat bij 67% de
seksualiteit en intimiteit slechter werd
na de diagnose kanker.

Hoe maak jij het onderwerp
seksuele gezondheid bespreekbaar
bij zorgvragers met kanker?



3 Wat versta jij onder seksueel
grensoverschrijdend gedrag?




n Hoe herken jij seksueel
ontremd gedrag?



Uit een studie onder 73 vrouwen met
gynaecologische kanker wilde 60% meer
informatie over het effect van de ziekte
op hun seksuele gezondheid.

In hoeverre voel jij je comfortabel
om het effect van gynaecologische
kanker op de seksuele gezondheid
te bespreken met zorgvragers?



Jij seksuele gezondheid

B In welke omgeving bespreek
met zorgvragers?



