CORNELL SCALE FOR DEPRESSION IN DEMENTIA

(ned. Vertaling: R.M. Drdes, Vakgroep Psychiatrie, Vrije Universiteit, Amsterdam, 1993)

Naam
Geboren

Datum
Naam invuller :

Scoringssysteem

a = niet te beoordelen 1 = licht of wisselend aanwezig
0 = afwezig 2 = ernstig

De beoordelingen zijn gebaseerd op symptomen en kenmerken zoals waargenomen in de week voorafgaande
aan het interview. Er dient geen score te worden gegeven wanneer symptomen het resultaat zijn van lichamelijke
beperkingen of ziekte.

A. Stemmingsgerelateerde kenmerken

1. Angst aol?2
angstige gezichtsuitdrukking, peinzend, zorgelijk
2. Verdrietig
verdrietige gezichtsuitdrukking, verdrietige stem, a0 1?2
huilerig
3. Reageert niet op plezierige gebeurtenissen
al0l?2
4. Prikkelbaarheid
gauw kwaad, slecht gehumeurd
al01l?2
B. Gedragsstoornissen
5. Agitatie al01l2
rusteloos, handenwringen, haarplukken
6. Vertraging a01l?2
trage bewegingen, langzame spraak, trage reacties
7. Meervoudige lichamelijke klachten
voudige li ij 2012

(scoor 0 indien Gl symptomen)

8. Interesseverlies
t.a.v. gebruikelijke activiteiten (scoor alleen indien al0lz2
er een plotselinge verandering is opgetreden,
d.w.z. binnen een periode van 1 maand)



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

C. Lichamelijke kenmerken

Vermindering van eetlust
eet minder dan gewoonlijk

Gewichtsverlies
(scoor 2 indien meer dan 2 kilo in 1 maand)

Gebrek aan energie

gauw moe, niet in staat activiteiten vol te houden
(scoor alleen indien er een plotselinge verandering
is opgetreden, d.w.z. binnen een periode van 1
maand)

D. Cyclische functies

Dagelijkse stemmingsschommelingen
‘s morgens meer symptomen

Moeite met inslapen
later dan gewoonlijk voor deze persoon

Wordt ‘s morgens meerdere malen wakker

Wordt ‘s morgens vroeg wakker
vroeger dan gewoonlijk voor deze persoon

E. Stoornissen in de gedachteninhoud

Suicide gedachten
vindt het leven niet de moeite waard, heeft
doodswensen of doet een poging tot zelfmoord

Lage zelfwaardering
zelfverwijten, minacht zichzelf, gevoel te falen

Pessimisme
verwacht het ergste

Wanen die overeenstemmen met de stemming
wanen m.b.t. armoede, ziekte, verlies
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