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Longverpleegkundigen zijn naast longartsen een belangrijke groep voorschrijvers van 

inhalatiemedicatie. Corebusiness van deze beroepsgroep is het geven van inhalatie-instructie en het 

samen met de patiënt bepalen van het voor de patiënt meest geschikte device. Afwijken van het 

preferentiebeleid gebeurt niet zo maar. De keuze voor een device en eventueel afwijken van 

preferentiebeleid is een zorgvuldige en weloverwogen keus van de longverpleegkundige in overleg 

met de patiënt. Factoren die hier in mee spelen zijn: het kennis- en vaardigheidsniveau van de patiënt, 

het leervermogen van de patiënt, het gebruikersgemak, de (positieve) ervaring van de patiënt, de 

kwaliteit van het device en bijvoorbeeld bij kinderen zijn ook kleur, geur en smaak van grote invloed. 

Het niet aansluiten van het device bij de voorkeuren en vaardigheden van de patiënt is van grote 

invloed op de therapietrouw en dus de gezondheid van de patiënt. 

 

V&VN Longverpleegkundigen neemt m.b.t. het preferentiebeleid het volgende standpunt in: 

 
" V&VN Longverpleegkundigen is van mening dat het op basis van de kenmerken/vaardigheden en 

ervaring en wensen van de patiënt, met een onderbouwing van de keus door de longverpleegkundige, 

mogelijk moet zijn om af te wijken van het preferentiebeleid. Essentieel is dat er contact en overleg 

plaats vindt tussen professionals vóór dat een medicatievoorschrift van de ene professional door een 

andere professional gewijzigd wordt. Daarnaast is het van essentieel belang dat er informatie-

uitwisseling tussen betrokken professionals plaatsvindt na wijziging van medicatie." 

 


