'D ederlands Save the datel

Longverpleegkundigen symposium

Astma on Top

organiseren begint met een @



Data: woensdag 18 maart
t/m zaterdag 21 maart 2026

Locatie: Mountain PlazaHotel
en het Nederlands Astmacen-
trum Davos, Zwitserland

Kosten € 795,- Early bird
(tot 1 januari)
€ 895,- (vanaf 1 januari 2026)

(cursusgeld inclusief reis en
verblijf)

Programmacommissie:
Verpleegkundig team en
longartsen Nederlands
Astmacentrum Davos.

Meer informatie:
www.astmaontop.nl

Margreet van Roest
organiseert en regelt vof
Beeklaan 15
6869 VG Heveadorp
06-55699566
margreet@morganiseren.nl

Uitnodiging voor longverpleegkundigen, verpleeg-
kundig specialisten, praktijkondersteuners en ver-
pleegkundigen met het aandachtsgebied astma tot
deelname aan het:

Longverpleegkundigen Symposium 2026

ASTMA ON TOP

Namens het Nederlands Astmacentrum Davos
nodigen we je van harte uit voor het 19e symposium
voor longverpleegkundigen met aandachtsgebied
astma.

Bij het NAD zien we dat meer vrouwen dan mannen
worden opgenomen met astma. Dit onderstreept
het belang van meer kennis over de rol van hormo-
nen en geslachtsspecifieke benaderingen in de zorg
voor astmapatiénten.

Dit jaar is het thema dan ook:

Vrouw, astma en hormonen.

Onderwerpen als Voeding, prednison, stress, bijnier,
menstruatie, zwangerschap, overgang, de (zorgende)
vrouw, bewegen en vermoeidheid komen aan bod.

Opdit moment werken we aan de laatste details van
het programma, voor de laatste ontwikkelingen, kijk
op de website.

Jouw werk met patiénten met (ernstig) astma staat
centraal in dit gevarieerde programma. Wij hopen
je met dit symposium te kunnen voorzien van nieuwe
kennis en praktische handvaten voor in jouw dage-
lijkse praktijk

Wij nodigen je daarom van harte uit voor dit sym-
posium. Want patiénten met (ernstig) astma
verdienen jouw topzorg. Team NAD
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